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La Coupe Icare, manifestation mondiale du vol libre 
fête son 50ème anniversaire en 2023 : comme les 
deltistes trouvent toujours une bonne excuse pour 
faire la fête, nous y serons pour marquer le coup !

Venez profiter de la semaine entière en participant 
aux ateliers pratiques et théoriques 100% DELTA 
proposés par Baptiste et ses acolytes. 

Inscriptions obligatoires ici : inscription ateliers

Du jeudi au dimanche, retrouvez-nous près du 
chapiteau DELTAPLANE, derrière le pavillon 
Rogallo (stand Ellispe & Icaro) où nous proposons 
des animations à l’attention du grand public :  
 
- Notre simulateur DELTA en réalité virtuelle offre aux    
  passants une expérience sensorielle inouïe ! 
- Nos ateliers découverte encadrés par des 
moniteurs sont proposés à tous ceux qui souhaitent 
se mettre dans le tapèze en conditions réelles sur le 
terrain. 
- L’exposition « Delta Evolution » présente les 
grandes  étapes de conception des ailes delta 
et démontre l’écart qui existe entre les ailes des 
années 70’ et les ailes d’aujourd’hui.

Samedi & Dimanche  
Ateliers de révision delta
Stage d’inititation à la révision d’une aile 
intermédiaire organisé par ULTeam, sur 2 jours.
 
- Démontage complet de l’aile en cours de révision, 
- Vérification de l’intégrité, 
- Remise en conformité par rapport au cahier des     
  charges du consctucteur.
 
Tarif : 80 euros par jour (9h00 - 18h00) 
Pour plus de renseignements, merci de contacter 
Xavier VERGES au 06.87.27.76.31.

Lundi 
Accueil des pilotes
15h00:  Accueil et présentation de la semaine
15h45 - 17h00 : Atelier n°1 avec Baptiste VAN ZIJL 
 « Comment voler à Saint Hilaire 
 pendant la Coupe Icare ? 
 Sortir du bocal, les cross classiques » 
17h30 : Atelier n°2 avec Maxime LEVENEZ 
 « Comment débriefer son vol ? » 
18h30 : Atelier n°3 avec Baptiste VAN ZIJL 
 « Volez-vous avec le bon centrage ? » 
19h00 : Préparation du vol « polaires » du mardi

20
Sept

19
Sept

21Sept

Jeudi 
Atelier réglage ou vol
9h00 - 17h00 : Stage réglage avec ULTeam  
 - Comment acheter une aile d’occasion  
 - Rappels sur le centrage
 - L’importance des câbles latéraux 
 - Comment tourne un delta ? 
 - Comment régler la tension des lattes 
 - Rôle des balestrons, tension des cannes 
 - Exercice « mon aile tire d’un côté » 
Tarif: 80 euros par jour 
 
13h00 - 18h30 : Vol à Allevard  
19h00 :  Atelier n°7 avec Alain CHAUVET        
« Comment voler à Aspres/Laragne ? Sortir 
du bocal, les cross classiques »

Mercredi
Sortie à la Scia
6h00 : RDV au tremplin de St Hil 
6h30 - 7h20 : décos et vols « polaires » 
10h00 : Départ de Lumbin vers la Scia 
13h00 - 17h00 : vol à la Scia 
17h00 : Retour vers le Plateau de St Hilaire
18h00 : Atelier n°6 avec Baptiste « Comment    
              voler avec une simple surface ? 
19h00 : Apéro détente entre pilotes participants

Mardi 
Journée des motivés
6h00 : RDV au tremplin 
6h30 - 7h20 : Décos & vols « polaires » 
8h30 : Petit dej à Lumbin et debrief
10h00 : Départ navette vers le Plateau de St Hil 
11h30 : Vol de durée sur Saint Hilaire en  binôme  
              (pilotes expérimentés & novices) 
16h00 : Départ navette vers le Plateau 
17h00 : Atelier n°4 avec Maxime LEVENEZ 
 « Comment voler à Annecy ? 
 Sortir du bocal, cross classiques »
18h00 : Atelier n°5 avec Baptiste VAN ZIJL 
 « Pourquoi et comment utiliser son   
  droguechute ? » 
19h00 : Présentation du site « La Scia »
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Journée du vendredi
7h30 - 9h30 : Vol avec les montgolfières
 en respectant les distances de sécurité  
 Tremplin ouvert jusqu’à 9h30 
A partir de 12h00 : Interdiction de vol  
9h00 - 18h00 : Marché de l’occasion delta
13h00 - 15h00 : Atelier découverte delta 
14h00 : Atelier n°8 avec Cédric ESTIENNE  
 « Comment bien filmer et faire 
 des vidéos en delta ? »
18h00 : Remise des prix « concours vidéo »

Journée du samedi
9h00 - 18h00 : Simulateur delta en réalité virtuelle 
9h00 - 18h00 : Exposition « DELTA Evolution »
9h00 - 18h00 : Marché de l’occasion delta 
11h00 - 16h00 : Icarnaval 
12h00 : Acheminement des ailes au déco SUD
13h00 - 15h00 : Atelier découverte delta  
14h30 - 16h00 : Show aérien : vol démo 
 DELTA & SWIFT 
17h00 : Navette vers le Plateau de St Hilaire 
18h00 : Remise des prix Coupe 
 Fédérale de Distance 

Journée du dimanche
9h00 - 16h00 : Simulateur delta en réalité virtuelle
9h00 - 18h00 : Exposition « DELTA Evolution » 
11h00 - 16h00 : Icarnaval 
12h00 : Acheminement des ailes au déco SUD
13h00 - 15h00 : Atelier découverte delta  
14h30 - 16h00 : Show aérien: vol démo 
 DELTA & SWIFT 
17h00 : Navette vers le Plateau de St Hilaire

Animations 
grand public  

DU JEUDI AU DIMANCHE
9h00 - 18h00 : Simulateur delta en réalité virtuelle 
9h00 - 18h00 : Exposition « DELTA Evolution » 

DU VENDREDI AU DIMANCHE 
13h00 - 15h00 : Atelier découverte delta  

DU SAMEDI AU DIMANCHE
14h30 - 16h30 : Vol démo delta

https://forms.gle/MDU39s6hkWSVbHLU8

